
BELEGUNGSPLAN 2021 

SPORTHALLE DER GSS STEINBACH 
  

 

 

DIENSTAG 20:15 22:00 Freies Training 

D O N N E R S T A G  1 7 : 0 0  1 9 : 3 0  Freies Training 

Freies Training 21:00 22:00 

Freies Training 21:00 22:00 

FREITAG 17:00 18:00 HipHop 1 Kai Dombrowski 

18:00 19:00 HipHop 2 Kai Dombrowski 

19:30 21:00 Gruppe 3 Kai Dombrowski 

19:30 21:00 Gruppe 2 Uwe Hahne 

TAG VON BIS GRUPPE TRAINER 

Änderungen vorbehalten! 

Die detaillierten Trainingspläne finden Sie bei den jeweiligen Gruppen 

und Trainern. 

Während der Schulferien und an gesetzlichen Feiertagen bleibt die 

Sporthalle in der Regel geschlossen. Es ist dann weder Unterricht noch 

freies Training möglich. 

Bitte fragen Sie im Zweifel bei der Sport- und Jugendwartin 

Rita Ruhland unter der Telefon-Nummer 069/311221 oder per E-Mail 

(rita.ruhland@web.de) nach. 

STAND: 13.08.2019 

mailto:rita.ruhland@web.de

